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van de voorzitter 
Door Chris Freijse 
 
 
 
 
 
 

 
 
Deze Nieuwsbrief komt uit ongeveer in het midden van het jaar. 
De lente heeft ons weer de rug toegekeerd en plaats gemaakt voor de zomer. 
 
We hebben inmiddels ook al weer de langste dag van het jaar gehad. Het voelt niet zo maar vanaf nu worden de 
dagen weer korter. De langste dag is de dag met de meeste uren zonlicht. 
Nou, daar kunnen we inmiddels van meepraten. 
 
Wij zijn privé weer terug van een heerlijke vakantie in Italië. Daar was het dit jaar erg aangenaam. Veertien dagen 
een temperatuurtje van gemiddeld 28 graden. Veel zon en lekker buiten eten. Wat kan het leven dan aangenaam 
zijn. 
En ondertussen was het hier in Nederland “groeizaam weer”, oftewel veel regen. Voor de tuin vonden we dat niet 
erg. En voor de buurman die de planten verzorgt ook minder werk. 
Maar groeizaam weer betekent in dit geval ook dat je het onkruid ziet groeien. 
En een week na onze vakantie kregen we een groep schildervrienden op bezoek. En dan wil je goed voor de dag 
komen. Dus….op de knieën en onkruid plukken. Voor wat hoort wat.  
Maar inmiddels was het weer omgeslagen en van wat somber weer was daar het begin van een hete periode, 
zoals later zou blijken. Wat een hitte met kort richting 40 graden. En later afgesloten met een onweer dat ik nog 
nooit zo meegemaakt heb. De weerlichten waren ontelbaar in de nachtelijke uurtjes. Gelukkig wat verder weg 
maar een onbeschrijflijk schouwspel. 
 
Voor mij een teken dat er toch wat aan de hand is met het klimaat. En daar komt dan weer de discussie. De één 
zegt ja en de ander zegt flauwekul. En ik weet ook wel dat grote veranderingen in het verleden er ook niet waren 
binnen een paar jaar. De vorming van de ijstijd deed er ook honderden, duizenden jaren over. En ook de invloed 
van de maan en de zon bijvoorbeeld hebben we niet in de hand. Maar ik ben het niet eens met de ontkenners van 
bijvoorbeeld enkele politieke partijen. Er is wel degelijk wat aan de hand. Ik ga de discussie hier niet verder 
aanzwengelen maar de mens heeft in de afgelopen honderd jaar gezorgd voor een dusdanige technologische 
vooruitgang, dat dat toch wel van invloed is geweest op de huidige situatie….naar mijn mening dan. 
 
Je ziet het ook aan de veranderingen in onze tuin. We hebben onlangs een Lagerstroemia gekocht. Een plant die 
tientallen jaren geleden hier als minder winterhard werd aangemerkt en nu is dat geen probleem meer. 
 
De zomer. Voor onze vereniging bij uitstek de periode voor excursies. Wat er nog aan komt zie je verderop in deze 
Nieuwsbrief. Ine en ik zijn er ook weer druk mee. Om te organiseren maar ook om deel te nemen. Ik nodig jullie 
dan ook van harte uit om ook eens mee te gaan. 
En voor ons en een groep van 45 personen ligt er nog iets in het verschiet….een tuinenreis naar Cornwall eind 
augustus. We verheugen ons er op. 
 
 
 



_____________________ 
Pagina 3 van 18 

Lezingen 
De lezingen worden gegeven in D’n Elshof, Th. J. Rijkenstraat 10A in Elshout. 
Aanvang: 20.00 uur. Voor leden van Groei & Bloei is de lezing gratis bij te wonen; niet-leden betalen € 5,-- p.p. 
 
 

15 september: lezing door Monique Groot - Wecher  
“Oude fruitrassen” 

Kwekerij “Op goede grond” is een groot natuurgebied met heel veel biodiversiteit. Ook dieren, zoals reeën, 
kunnen er heerlijk hun gang gaan.  

Het is een kwekerij voor oude fruitrassen zoals:  
appelrassen (> 200)  
perenrassen (75)  
kersen- en pruimenrassen  
Daarnaast kweken zij allerlei eetbare planten tussen de bomen, bessen, noten en andere eetbare gewassen, 
kruiden en meerjarige groenten.  
Hierbij respecteren ze de principes van de permacultuur waardoor de kwekerij als een soort bos oogt.  

Jonge planten worden opgekweekt op een heuvel, waaronder een vleermuisgrot is gemetseld. Het pad op de 
heuvel is in de vorm van een labyrint. Op deze heuvel staan meer dan 100 verschillende rassen en soorten 
eetbare planten. Bessen en struiken, kruiden en groenten vormen de “muren” van het labyrint. De vleermuisgrot 
wordt in de winter graag bezocht door verschillende rassen vleermuizen die er hun winterslaap houden.  

Een bijzondere kwekerij met een heel bijzonder verhaal dat enthousiast verteld wordt door Monique Groot 
- Wecher  

 
Geïnteresseerd? Je bent van harte welkom, ook al ben je geen lid van Groei & Bloei. 
 
 

 
 
 

 
 



_____________________ 
Pagina 4 van 18 

EXCURSIES 2026-het resterende programma 
 
 

Vrijdag 17 juli   dagexcursie met de bus naar West-Brabant 
Deze excursie gaat definitief door. 
 
We vertrekken om 9:00 uur vanaf de parkeerplaats naast Piet Klerkx in Waalwijk. 
Allereerst gaan we een bezoek brengen aan Florensis BV in Dinteloord. 
Florensis is een toonaangevend Nederlands familiebedrijf in de internationale sierteelt, opgericht in 1941 onder 
de naam Hamer Bloemzaden.  
Na ontvangst met koffie/thee en iets lekkers krijgen we een presentatie over het veredelingsproces. Het gaat dus 
over het allereerste begin van onze plantjes. Van ontkieming tot stekklare plantjes voor de verkoop aan kwekers 
die de planten verder telen tot verkoopbare planten. Zo wordt er gebruik gemaakt van 36 steksteekrobots. Uit de 
presentatie en de rondleiding door het bedrijf krijg je een goed beeld van de ontwikkeling en modernisering van 
het gehele proces. 
Florensis  heeft productie- en veredelingslocaties in Nederland, Duitsland, Portugal, Kenia en Ethiopië. 
 
Na dit bezoek zetten we koers naar Moerkenhoeve, de tuin van Cor en Lia Klijs-Hereijgers in Rijsbergen. 
Oorspronkelijk was er alleen aan de zijkant en vóór het huis een tuin. De achtertuin met tuinhuisje is aangelegd in 
2001. De voortuin is opnieuw ingericht in 2015: een heesterborder, vaste planten border, vlinderborder en 
hortensia border omgeven door gazon. In 2023 zijn er leibomen geplant vóór het huis en is aan de zijkant een 
pergola gebouwd, Ook zijn er toen een aantal borders bij gemaakt, waardoor er plaats is gemaakt voor dahlia’s en 
wilde bloemen. 
Er is een tunnel die gebruikt wordt voor het zaaien en kweken van sterke tuinplanten en voor heerlijke tomaatjes 
om van te snoepen. Er zijn ook plantjes te koop. 
 
We hebben omwille van de kosten geen lunch gepland. Je kunt zelf je lunchpakket meebrengen. In de tuin krijgen 
we koffie/thee en iets lekkers. Je kunt daar je lunchpakket nuttigen. 
 
Vanuit Rijsbergen vervolgen we onze dagreis naar De Geesthof, de tuin van Kees en Lida van Gaal in Achtmaal. 
Ook hier worden we ontvangen met koffie/thee en iets lekkers. 
Uitgestrekt gazon met rondom verzameling zeldzame heesters en bomen. De Geesthof heeft een grote 
verzameling vlinderstruiken (denk dan niet aan davidii soorten, maar andere niet alledaagse soorten) en diverse 
Salvia’s staan. Onder de bomen staan diverse schaduwplanten. Diverse borders op kleur. Naast het verzamelen 
van planten, vermeerderen ze ook graag planten die ze tegen kleine prijsjes te koop aanbieden. Alle planten zijn 
voorzien van naambordjes. 
We verwachten terug te zijn in Waalwijk om circa 17:30/18:00 uur.  
  
De kosten voor bus en entreeprijzen zijn € 34,00 voor leden en € 41,00 voor niet-leden.   
Opgave kan tot 9 juni 
Nadat de reis definitief is, krijg je een bevestiging en betalingsverzoek   
  
Deze excursie  wordt georganiseerd door Ine en Chris Freijse. Je kunt je inschrijven per mail naar 
cfreijse@gmail.com  
 

Dinsdag 28 juli   avondexcursie naar de tuin van Odi Zijlmans in 's-Gravenmoer 
Op 28 juli gaan we de tuin bezoeken van Odie Zijlmans aan de Wielstraat 21 in  's Gravenmoer  
Een heel andere tuin dan die we twee jaar geleden bij haar zagen in Raamsdonk (bij de boerderij). 
Deze tuin is inclusief het woonhuis ongeveer 1300 m² groot. Een aantal planten heeft ze kunnen mee-verhuizen 
naar dit adres, waaronder een boom die ze voor haar 50e verjaardag kreeg. In deze tuin, waarin ze nu korte tijd 
bezig is, staan al veel vaste planten.  
 
Odie zaait vrijwel alles zelf en is op dat gebied een echte expert te noemen.  
Gezien het bijna ontelbare aantal potjes met zaaigoed, dat tijdens het voorgesprek tussen Odie en Lies van Bladel 

mailto:cfreijse@gmail.com
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al klaarstond, zal met zekerheid tijdens onze excursie een pracht aan kleuren te bewonderen zijn. 
  
Excursie met eigen vervoer. 
Deze avondexcursie vindt plaats op 28 juli om 19.00 uur. 
Adres: Wielstraat 21  5109 TK  's Gravenmoer 
Toegang voor leden is €3,50 p.p. 
Ook niet-leden zijn van harte welkom; ze betalen €5,50 p.p. 
Dit bedrag is inclusief koffie/thee met wat lekkers. 
Opgeven voor dit tuinbezoek kan bij Lies van Bladel per mail: liesvanbladel@outlook.com  of tel. 06 1232 8616. 
Kom wat eerder i.v.m. betalen entreegeld (contant) aan Lies van Bladel. 
 

Dinsdag 4 augustus   avondexcursie naar de tuin Marja Eijken in Kaatsheuvel 
Op 4 augustus gaan we om 19.00u op tuinbezoek bij (ons clublid) Marja Eijken, Erasstraat 52 in Kaatsheuvel. Deze 
tuin van plm.1000 mtr.is ontstaan door het samenvoegen van grotere en kleinere stukken grond. Voorheen 
gebeurde wel vaker dat de grenzen van tuinen wat onduidelijk door elkaar liepen en dat heeft tot resultaat gehad 
dat Marja er een mooi geheel van heeft gemaakt. Dit is een liefhebberstuin: waar niks moet en heel veel mag. Zij 
houdt zich ook graag bezig met zaaien en stekken waarmee ze anderen weer een plezier mee kan doen. Een 
bezoek aan deze tuin meer dan waard. 
Entree € 3,50 incl.koffie/thee met wat lekkers. Aanmelden kan bij Lies van Bladel tel. 06 12328616 of per mail: 
liesvanbladel@outlook.com 
 

Vrijdag 14 augustus   dagexcursie met de bus naar Oost-Brabant / Limburg 
We vertrekken om 8:30 uur vanaf de parkeerplaats naast Piet Klerkx in Waalwijk. 
 
We starten met de tuin Ons Paradijs van Anita Nijssen in Someren. 
Anita heeft in november 2025 een lezing verzorgd over haar tuin. 
We worden ontvangen met koffie/thee en iets lekkers. 
Ze heeft zelf een prachtige tuin gecreëerd. Nadat haar werk als varkensboerin wegviel, heeft ze zich op het 
tuinieren gestort, met een geweldig kleurrijk resultaat. 
 
Na Someren gaan we met de bus naar noord-Limburg. 
We bezoeken de kasteeltuinen van Arcen. 
Vanwege de kosten hebben we geen lunch geregeld. Je kunt een lunchpakket meenemen en in de tuin nuttigen, 
maar ook in de tuinen van Arcen kun je van alles kopen. 
Er is geen begeleiding. Je kunt de tuinen op eigengelegenheid en tempo bekijken. 
 
Zowel in het voorjaar, de zomer als de herfst is Kasteeltuinen Arcen een bezoek meer dan waard. Aanschouw en 
beleef de schoonheid van de veranderende seizoenen in de tuinen, naar ontwerp van landschapsarchitect Niek 
Roozen. Wandel door het park en geniet van alle geuren en kleuren, van de vele vijverpartijen en de prachtige 
uitzichten. Elke tuin biedt een nieuwe, groene ervaring en varieert in grootte en stijl. 
 
In de schaduw van Kasteel Arcen bevindt zich de Rododendrontuin met een prachtige collectie rododendrons. Het 
barokke Rosarium is met 10 gethematiseerde rozenkamers en meer dan 8.000 rozenstruiken het paradepaardje 
van het park. Slenterend door het Bamboebos en de Oosterse Watertuin waan je je in Zuidoost Azië. Iedere tuin 
zorgt voor een unieke beleving, er is genoeg te ontdekken! Volg de wandelroute indien je dat wenst. 
We verwachten terug te zijn in Waalwijk om circa 18:30 uur.  
  
De kosten voor bus en entreeprijzen zijn € 46,00 voor leden en € 55,00 voor niet-leden.   
Opgave kan tot 14 juli ( i.v.m. reservering van de bus)   
Nadat de reis definitief is, krijg je een bevestiging en betalingsverzoek   
  
Deze excursie  wordt georganiseerd door Ine en Chris Freijse. Je kunt je inschrijven per mail naar 
cfreijse@gmail.com of bellen met 0416 333759 of 0644171757 
 
 

mailto:liesvanbladel@outlook.com
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Plantenfestijn 2026 – een terugblik 
 
 

 
En eindelijk was het dan weer zover. 
Na een jaar zonder plantenfestijn waren wij  voor de 10de editie van het festijn te gast bij Kwekerij Moonen. En we 
hadden er met z’n allen erg veel zin in.  
Mooie locatie, fijne standhouders, zeer enthousiaste vrijwilligers en we hoopten uiteraard op mooi weer. En dat 
was in de ochtend ook zeker het geval. Vele mensen wisten ons te vinden  (ruim 200) en het was een gezellige 
drukte. De koffie, thee en gebak stonden klaar en daar werd gretig gebruik van gemaakt. 

 
De standhouders werden druk bezocht en ook werd er goed gekocht. 
Er werd geknutseld en lekker bij gekletst 

  
Helaas kwam er na de middag toch de regen uit de lucht vallen waardoor de stroom bezoekers even wat minder 
werd. Voor een aantal gasten was dit totaal geen probleem zij amuseerde zich prima. 
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Een dag om met een goed gevoel op terug te kijken en met de belofte van herhaling voor 2027 van alle 
aanwezigen.  
 
 
 
 
Team plantenfestijn Groei & Bloei De Langstraat 
Wilma de Munnik 
Jos van Hoof 
Chris Freijse 
Gerda Kerdel 
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BLOEMSCHIKCURSUSSEN NAJAAR 2026 
 
 
Groei en Bloei de Langstraat verzorgt in het najaar 2026 weer bloemschik lessen voor vier verschillende groepen. 
De lessen worden gegeven door onze enthousiaste docenten Yvonne Zwinkels, Dian Verhagen en Leo van den 
Hoven. 
De cursussen worden gegeven in buurthuis Bloemenoord, Bloemenoordplein 3 te Waalwijk en Buurtcentrum D’n 
Elshof, Th.J. Rijkenstraat 10a te Elshout. 
 
Groep Enthousiast o.l.v. Dian Verhagen op donderdagavond: 24 september, 15 oktober, 
5 november, 26 november, 10 december. 
Deze cursus is geschikt voor een beginnende bloemschikker. De docent zorgt voor het materiaal. Het cursusgeld is 
€ 22,50 voor leden per les en € 24,00 voor niet-leden per les. De lessen worden gegeven in Buurthuis 
Bloemenoord. De cursustijd is van 20.00 uur tot 22.00 uur. 
 
Groep Creatief o.l.v. Yvonne Zwinkels op donderdagmiddag: 1 oktober, 22 oktober, 12 november, 3 december, 
woensdagmiddag 16 december 
Deze cursus is geschikt voor een iets wat gevorderde bloemschikkker. 
De vergoeding voor deze cursus bedraagt € 45,00 voor leden en € 55,00 voor niet leden voor 5 lessen. 
Cursustijd is van 13.30 uur tot ongeveer 15.30 uur. De cursus wordt gegeven in het Buurtcentrum D’n Elshof. 
 
Groep creatief groep 2 o.l.v. Yvonne Zwinkels op donderdagavond: 1 oktober, 22 oktober, 12 november, 3 
december, 17 december 
Deze cursus is geschikt voor een iets wat gevorderde bloemschikker. Bij deze lessen is het mogelijk om de 
materialen door de docent te laten verzorgen. Dit is niet verplicht. Verrekening vindt plaats door een 
betaalverzoek per les. 
De vergoeding voor deze cursus bedraagt € 45,00 voor leden en € 55,00 voor niet-leden voor 5 lessen. 
De cursustijd is van 20.00 uur tot 22.00 uur. De cursus wordt gegeven in het Buurthuis Bloemenoord. 
 
Groep Bijzonder: o.l.v. Leo van den Hoven op donderdagavond : 17 september, 8 oktober, 29 oktober, 26 
november, 10 december 
Bij deze cursus komen moeilijkere technieken aan bod die echt een uitdaging vormen. 
Een leerzame cursus voor de vergevorderde bloemschikker. 
De vergoeding voor deze cursus bedraagt € 45,00 voor leden en € 55,00 voor niet-leden 
Cursustijd is van 20.00 uur tot 22.00 uur. De cursus wordt gegeven in het Buurthuis Bloemenoord. 
 
De bloemschikgroepen bestaan uit ongeveer 8 tot 12 personen. De cursus kan doorgang vinden bij voldoende 
deelname. Het is de bedoeling dat u bloemen, groen en ondergrond voor de lessen zelf verzorgt. Dit geldt niet 
voor de beginnersgroep en eventueel groep creatief2. 
Groei & Bloei zorgt voor het hulpmateriaal zoals steekschuim en binddraad. 
 
Aanmelden en/of informatie vragen is mogelijk bij Yvonne Zwinkels per email: ymzwinkels@gmail.com of 
telefonisch nr : 06-34080596. 
Ongeveer 1 week voor aanvang van de cursus krijgt u bericht met alle gegevens over de cursus en de 
benodigdheden voor de eerste les. 
Wacht niet te lang en schrijf je op tijd in voor een van onze cursussen. 
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NIEUWE DOCENTE BLOEMSCHIKKEN 
 
Zoals je kunt lezen in het nieuwe aanbod van de najaar cursussen hebben we een nieuwe docente toegevoegd 
aan het bestaande team van Yvonne Zwinkels en Leo van de Hoven. 
 
Ze wil zich hierbij graag voorstellen. 
 
Hallo allemaal, mijn naam is Dian Verhagen en ik ben 24 jaar oud. In 2024 heb ik mijn opleiding tot vakexpert 
bloemist afgerond en sindsdien werk ik met veel plezier in het bloemenvak.  
Naast mijn werk als bloemist bij een tuincentrum heb ik dit jaar ook mijn eigen bedrijf in gelegenheidsbloemwerk 
opgezet. Zo kan ik mijn creativiteit op verschillende manieren kwijt en blijf ik mezelf ontwikkelen. 
 
Mijn grootste passie ligt bij bruidswerk. Tijdens mijn opleiding heb ik stage gelopen in Italië bij een 
bruidsbloemist, waar ik de fijne kneepjes van het vak heb geleerd. Het is bijzonder om met bloemen iets moois te 
kunnen maken voor zo'n speciale gelegenheid. Ook rouwwerk vind ik een waardevol onderdeel van het vak, 
omdat bloemen veel kunnen betekenen tijdens een emotioneel moment. 
Ik vind het erg leuk om mensen enthousiast te maken over bloemen en wil daarom graag mijn kennis en 
ervaringen delen. Het leukste vind ik om samen creatief bezig te zijn, nieuwe technieken te ontdekken en onszelf 
steeds verder te ontwikkelen! 
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IN DE TUIN VAN....Yvonne van der Heijden 

     door  YVONNE VAN DER HEIJDEN 
 
“Orde scheppen in de groene chaos vind ik rustgevend” 
 
Door een onfortuinlijke val met nare gevolgen moest de oorspronkelijke kandidaat voor deze rubriek op het 
laatste moment passen. Om praktische redenen heb ik besloten om mijn eigen kleine tuin achter een rijtjeshuis in 
Loon op Zand te beschrijven. 
 
Mijn tuin meet 6 bij 10 meter. Hij is in 2001 aangelegd door hobbytuinman Peter. In 
het midden ligt een vijver, aan drie kanten liggen borders en er zijn twee terrassen. 
Simpel, maar ideaal voor iemand die niet van een ‘saai’ gazon houdt. Ik geniet het hele 
jaar van mijn ‘buiten’. Als ik in mei en juni de keukendeur opendoe, ruik ik meteen de 
zoete geur van de bloeiende Toscaanse jasmijn (Trachelospermum jasminoides) die 
tegen het huis op klimt. Dan is de eerste bloei van de ook heerlijk geurende Rosa 

‘Westerland’ op vier plaatsen in de tuin op zijn retour. 
In het najaar is het tijd om de zoete witte en blauwe 
druiven te oogsten, die ik ruimhartig deel met vogels 
en wespen. En ik maak er druivengelei van. De vijver 
is het hele jaar door boeiend door het leven die hij 
aantrekt. Kikkerdril van bruine kikkers kondigt steeds het voorjaar aan, terwijl de 
narcissen bloeien.  
 

 
Schaduwborder 
Aan de ene kant van de tuin ligt een langgerekte schaduwborder naast een schutting die bedekt is met Klimop 
(Hedera helix). Er staat een Portugese laurier of Laurierkers (Prunus lusitanica) die bloeit met kleine witte 
bloemetjes en later besjes krijgt. Het is een levendige speelboom voor mussen, mezen en merels. Grotere 
bloeiende planten in die border zijn: een Dwergvlinderstruik (Buddleja davidii) met paarse bloemen; een 

winterharde roze-paarse Fuchsia, een lichtroze Pioenroos (Paeonia) en een 
Boerenhortensia (Hydrangea macrophylla) die van oudroze aan het verkleuren is naar 
paarsblauw. Een beschilderde aardewerk heksenmuts piept door de bladeren heen.  
 
De hortensia heb ik jaren geleden eruit laten halen omdat ik erop uitgekeken was. De 
fuchsia kwam ervoor in de plaats. Maar de hortensia kwam even zo vrolijk terug met eerst 
één bloem en van lieverlee meer bloemen. Ik kon het niet over mijn hart verkrijgen om de 
plant weer weg te doen met als resultaat dit jaar meer dan dertig bolle bloemen die de 

schaduwborder kleur geven. Dat de hortensiabloemen nectar en stuifmeel missen en maar minimaal bijdragen 
aan de biodiversiteit, neem ik voor lief. Het is een fleurig gezicht. 
De laatste jaren probeer ik de bodem van de schaduwborder bedekt te krijgen. Planten die daarvoor moeten 
zorgen, zijn onder meer verschillende soorten geraniums: Rots-ooievaarsbek, Knopige ooievaarsbek en Roze 
ooievaarsbek. Maar ook: donker en licht Purperklokje (Heuchera); Witte zomeraster (Kalimeris incisa); Rode 
duizendknoop (Persicaria); Gevlekt longkruid (Pulmonaria officinalis); Wilde akelei (Aquilegia vulgaris) en 
Kruipklokje (Campanula poscharskyana). Langzaamaan begint deze border te lijken op wat ik voor ogen heb: 
volledig begroeid en met verschillende bloemen. 
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Zonkant 
 

Ik streef naar zoveel mogelijk verschillende soorten planten in mijn tuin. 
Daarom ben ik blij met de border aan de zonkant tegenover de 
schaduwborder. Ik kan daardoor experimenteren met standplaatsen. Planten 
die het in de ene border niet naar hun zin hebben, mogen het aan de 
overkant proberen. In de droge border staan drie rozenstruiken (Rosa 
westerland) waarvan ik er één zelf heb gestekt en opgekweekt. Leuk 
resultaat voor een amateur, denk ik dan trots. 
Het is een van mijn hobby’s, planten opkweken door zaaien en stekken. Ik 
heb nooit genoeg ruimte om de nieuwe aanwinsten een plekje te geven. 

Maar wat bij mij niet in de tuin of in potten past, verkast naar vrienden en buren. Zij weten dat ik ook graag 
plantendokter speel. En zo komen regelmatig zorgbehoeftige planten binnen die met een beetje vertroetelen in 
veel gevallen weer opbloeien. 
 
Bloeiende planten 
Voor de tuin heb ik een sterke voorkeur voor bloeiende planten. Daar zit voor mijn gevoel meer leven in, is meer 
verandering waar te nemen in de seizoenen. Een belangrijke uitzondering staat in de zonnige border. Het is een 
bontbladige kardinaalsmuts (Euonymus fortunei of Euonymus japonicus). Het stond in een plantenmandje bij mijn 
vader op tafel in zijn kamer in een verzorgingshuis. Na zijn overlijden in 2010 heb ik het toen nog kleine plantje in 
de tuin gezet. Inmiddels is het uitgegroeid tot een bossige heester die zomer en winter zijn mannetje staat. 
Ezelsoor (Stachys byzantina) heeft het daarentegen niet gered. Daar heb ik uiteindelijk Glanzend duifkruid 
(Scabiosa lucida Vill.) voor in de plaats gezet. Prikneus (Silene coronaria), Gebroken hartje (Dicentra spectabilis) en 
Bossalie (Salvia nemorosa) zijn ook vaste waarden aan de zonkant. Evenals jaarlijks terugkerend IJzerhard 
(Verbena officinalis); Wild kattenkruid (Nepeta cataria) en Teunisbloemen (Oenothera), die ik koester omdat het 
een nachtbloeier is met prachtige heldergele bloemen. Er verschijnen hier en daar ook zonnebloemen (Helianthus 
annuus) door de vogels ‘gezaaid’ terwijl ze in de winter uit het vogelvoederbakje aten. 
 
Verhoogde border 
In de verhoogde border tussen de vijver en het terras staat aan weerskanten een druif. 
Ze groeien over de balken boven het terras en voorzien in natuurlijke schaduw. Een 
prima plek om tot rust te komen. In de meeste jaren kan ik in september volop blauwe 
en witte druiven oogsten. In deze korte border bloeien Lavendel (Lavandula); Gulden 
sleutelbloem (Primula veris); Kogeldistel (Echinops); Parelkruid (Lithodora diffusa 
'Heavenly Blue'); Pluimspirea en ook een Struikspirea (Spiraea douglasii). Het blijkt ook 
een ideale border voor Dropplant, (Agastache foeniculum); Slaapbol of Bolpapaver 
(Papaver somniferum) en Klaprozen.  
 
Bloempotten 

 
Planten die woekeren, zoals Lampionplant (Physalis), zet ik in een pot. Lering 
getrokken uit de trompetplant (Campsis) die zes jaar geleden is gerooid en nog steeds 
in de hele tuin opduikt. Ik vul steeds meer potten met planten. Ze zorgen voor een 
aangenamere sfeer. Dat vooral ook belangrijk is op het terras dat aan het huis grenst 
en met grindtegels is geplaveid.  
 

 
Mobiele moestuin 
Naast druiven heb ik ook aardbeien (in hangpotten), bramen en frambozen. En, 
ik speel een beetje met het idee van een eetbare tuin door elk jaar een mobiele 
moestuin te creëren. Ook hierbij gaat het mij om te zien hoe iets groeit. Ik ben 
geen keukenprinses dus kleine hoeveelheden zijn voor mij net behapbaar. Dit 
jaar heb ik twee aardappelen gepoot in een oude potgrondzak en een handvol 
gele en rode uien in potten. Tussen de uien heb ik worteltjes gezaaid. In bakken 
zijn vier slaplantjes volgroeid. De totale opbrengst zal beperkt zijn, maar ik heb 
er lol in.  
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Vijver 
De vijver van 3,5 bij 4 meter past in mijn idee om een grotere diversiteit aan planten in de tuin te hebben. Er is 
een moerasdeel, en een deel van 60 cm diep. Er staan twee Roze waterlelies (Nymphaea) in en Snoekkruid of 
Moerashyacint (Pontederia cordata). Ik verwonder me steeds weer over wespen die water komen drinken op de 
bladeren van waterlelies, en libellen die losjes aan het snoekkruid hangen. Schaatsenrijders die tussen Kikkerbeet 
(Hydrocharis morsus-ranae) en Waterdrieblad (Menyanthes trifoliata) door schuiven 
en kikkers die zich verschuilen tussen de planten. In het moerasgedeelte woekeren 
onder meer Penningkruid (Lysimachia nummularia), Lissen (Iris) in verschillende 
kleuren, Watermunt (Mentha aquatica) en Moerasvergeet-mij-nietje (Myosotis 
palustris). Omdat vrienden 25 jaar geleden vonden dat een vijver zonder vissen geen 
vijver is, zwemmen er goudvissen in mijn vijver. Ze hadden gelijk; vraag het de 
waterlelies.  
 
Weelderige tuin 
Ik houd van een weelderige tuin en laat bij voorkeur de natuur haar gang gaan. Planten die zelf bepalen waar ze 

willen staan, denk bijvoorbeeld aan Moederkruid (Tanacetum parthenium) 
en Vingerhoedskruid (Digitalis purpurea), kun je overal in mijn tuin zien 
staan. Aan de randen van de vijver groeien Zonnehoed (Rudbeckia fulgida 
'Goldsturm') en Vrouwenmantel (Alchemilla) uitbundig. De lichtgroene 
kikker die ik zelf heb gebeeldhouwd, ziet het glimlachend aan. Toegegeven 
mijn houding leidt onvermijdelijk tot een onoverzichtelijke chaos, zoals nu 
met het tropische weer in juni. Maar dat is in mijn ogen niet erg want een 
tuinier moet wel iets te tuinieren hebben. Orde scheppen in de groene 
chaos vind ik rustgevend.  
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Bloemsierkunst Evenement Zuid 2026 (voorheen ZNKB) 
 

Afdeling Groei en Bloei De Langstraat organiseert samen met Groei en Bloei Team 
Bloem in 2026 het Bloemsierkunst Evenement Zuid op zaterdag 31 oktober in Drunen.  
 
Voorheen bekend als het Zuid Nederlands Kampioenschap Bloemschikken. Het heet vanaf 2026  

BLOEMSIERKUNST EVENEMENT ZUID 
 
Dit evenement wordt georganiseerd voor alle afdelingen van Groei en Bloei in het zuiden van ons land en biedt 
creatieve bloemschikactiviteiten, waaronder een wedstrijd en een demonstratie op een prachtige locatie, het ‘d 
Outremont college in Drunen. Het is een uitstekende gelegenheid voor zowel beginnende als gevorderden 
bloemschikkers om hun vaardigheden te tonen en inspiratie op te doen.  
 
In diverse categorieën, van amateur, student tot semiprofessioneel/professioneel, gaan deelnemers de strijd aan 
met elkaar om de titel kampioen bloemschikken 2026 
Noteer alvast in uw agenda: 
Bloemsierkunst evenement zuid 2026 
Zaterdag 31 oktober 
‘d Outremont college 
Dillenburgstraat 46 
5151 GL Drunen 
 
 

Rabo ClubSupport 
  

 
Van 7 t/m 26 september kunnen leden van de Rabobank wederom stemmen op hun favoriete club. 
En ook onze afdeling Groei&Bloei De Langstraat is weer één van de verenigingen waarop gestemd kan worden. 
 
Wij hopen natuurlijk dat al onze leden die lid zijn van de Rabobank een stem op onze vereniging uitbrengen. 
Als je dit doet dan help je ons als bestuur weer om met de ontvangen financiële bijdrage leuke en interessante 
activiteiten te ontplooien. 
 
STEMMEN DUS ! 
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JEANNETTE  
VAN HELVOORT COLUMN 

Tuinmaatjes   
 

Hitte in de Tuin    
Enige tijd geleden is in weerberichten de tekst “warme zomerse dagen” veranderd in “hitte dagen” of “hete 
dagen”. Wie had dat kunnen denken jaren geleden. Toen vonden we het heet als de temperaturen rond de dertig 
graden werden gemeten. Tegenwoordig doen we niet onder voor Zuid-Europese waardes! Spanjaarden zeiden 
ruim 10 jaar geleden al dat wij inmiddels hun zomers hebben. Laatst bij de was ophangen kijkend naar de hemel, 
zag ik de blauwe lucht die ik voorheen gewend was in midden Frankrijk op de camping. Zo voelde ook de warme 
wind aan. Hoe is dat voor de tuin? 
 
Al een paar jaar blijft er soms per ongeluk, soms met opzet, een dahlia in de volle 
grond. Deze keer was de roze dahlia ‘Onesta’ blijven zitten. Deze groeit en bloeit volop. 
Ook de olijfboom is buiten gebleven. Het verrassende is weer, dat de zomergoed 
geraniums (eigenlijk pelargoniums) van vorige jaar weer uitbundig bloeien in hun 
potten. De potten staan weliswaar nog op de houten pallets tegen het huis. Dit is 
vanwege diverse werkzaamheden in huis en tuin die voorgingen en zij samen met 
andere potten even ‘uit de weg’ moesten blijven. Toeval wil dat ze het wel fijn vonden 
in de halfschaduw tijdens de hete zomerse dagen van laatst.  
 

 
 
Zo is mij ook opgevallen dat de tulpen het dit voorjaar fijn vonden in de schaduw in plaats 
van in de zon. De diva’s vonden het te warm en bleven liever in de schaduw. Misschien is het 
een idee om wat meer in de schaduw dan in de zon te planten in het najaar. Dan zul je net 
zien, dat we volgend jaar een prut voorjaar gaan krijgen.  
Ook de hortensia’s laten hun kleurige bloemetjes hangen als het heet is. Dat doen ze om 
zichzelf te beschermen tegen de hete zon. Als ze ’s morgens ook zo half afgezakt naar 
beneden hangen, hebben ze water nodig. Tijdens het maken van de foto´s voor bij deze 

column zag ik dat de bloemen van de blauwe en witte hortensia´s al bruin worden, alsof het herfst is. De 
donkerroze-rode hortensia staat onder de parasol om de ochtendzon uit de serre te houden en die heeft het 
minst te lijden van de warme zon. 

 
Inmiddels hebben we nog een derde regenton in de tuin staan bij de regenpijp van de 
serre. Mijn man zei nog; daar hoeft geen grote ton te staan, want die zal niet vol geraken 
door het groene dak op de serre. Die planten nemen het meeste water op. Met die 
stortbuien die vanwege de klimaatveranderingen verwacht worden, vond ik dat er een 
grote moest komen. Het is toch de middelgrote geworden. Echter bij de eerste de beste 
regenbui, na lange tijd warm en droog, liep die regenton al over! Komt nog bij dat de ton 

bij de bovenste richel blijkt te lekken! Dus nu staat er ook nog een flexibele emmer onder en waar dus regelmatig 
water in staat. 
Om toch wat meer schaduw te creëren in de tuin komt er in het late najaar weer een boom in de tuin; een Malus 
‘Flamingo’ een sierappel met een toepasselijke zomerse naam. Over zomers 
gesproken de Toscaanse jasmijn heeft met een waterval aan witte, geurende 
bloemetjes gebloeid. Zo vol met bloemetjes heeft hij nog nooit gebloeid en per 
toeval ontdekte ik ook waarom. Tijdens de hete dagen heeft een coolunit 
aangestaan en deze laat dan regelmatig wat druppels water precies tussen deze 
jasmijn op de grond vallen. Ha, ha, zo zie je maar weer.  
In de tuin doe ik niet veel als het zo heet is. Jaren geleden tijdens een andere 
hittegolf heb ik gemerkt, dat de tuin het `ook niet fijn vindt´ als er gerommeld 
wordt. Vogels en andere dieren schuilen ook in heesters en onder planten tot de ergste hitte voorbij is. Is er toch 
een klusje nodig wat niet langer uitgesteld kan worden, dan begin ik ’s morgens op tijd in de zon en werk ik 
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richting de schaduw. Maar als het al vroeg te warm is, dan alleen water geven in de potten, water verversen in de 
vogeldrinkbakken en de schaal voor de bijen en co. 

 
Eergisteren was de eerste bewolkte dag en minder warm. Daar heb ik 
meteen gebruik van gemaakt om de heg langs de voortuin te snoeien. Ook 
wat nieuwe, zomerse planten in de bakken te doen bij de voordeur. 
Tja, met de komst van de hittegolf verdwijnen ook mijn dagdromen over 
koffie, thee en eten buiten op terras met gezellige tafelkleedjes, kussens 
en bloemetjes op tafel, desnoods onder de grote parasol. Gelukkig hebben 
wij een serre met zicht op de tuin. Zo kunnen wij van binnenuit genieten 
van de tuin. Nu maar hopen dat het een tijdje rond de 25 graden gaat zijn 
en dat het alleen ´s nachts regent zo nu en dan. Ook het genieten is 

aanpassen aan het weer. 

Welkom nieuwe leden 
Tegen alle nieuwe leden willen we zeggen:   maak volop gebruik van je lidmaatschap en kom, als dat kan, eens 
langs bij een van de lezingen of ga mee op stap tijdens een excursie of reis of meld je aan voor een cursus of 
workshop.  
Om privacy redenen mogen we geen namen of woonplaatsen vermelden!! Jammer, maar weet je welkom bij 
onze vereniging. 
 

    
 

Vrijwilligers activiteitencommissie en Nieuwsbrief 
Activiteitencommissie 
Ons bestuur wil graag zo veel mogelijk activiteiten organiseren. Het bedenken daarvan gebeurt eigenlijk altijd 
door de bestuursleden, met uitzondering van de excursies. Maar wij denken dat veel van onze leden goede 
ideeën hebben, maar dan moeten we die wel te weten komen. 
We willen daarom gaan werken met een activiteitencommissie, waarin meer leden deelnemen en ideeën voor 
activiteiten verder uitwerken. Heb je interesse om met ons mee te doen, neem dan contact met ons op. 
Bel met onze voorzitter, Chris Freijse 06-44171757 of mail naar info@delangstraat.groei.nl 
Nieuwsbrief 
De Nieuwsbrief die je nu leest kent slechts één redacteur, Chris Freijse. Onze bestuursleden verzorgen al vele 
activiteiten en we willen graag meer leden bij de vereniging betrekken. En de uitvoering is kwetsbaar met slechts 
één persoon. We maken 1 x per kwartaal een Nieuwsbrief, dus 4 per jaar. De werkzaamheden vallen dus mee. 
Wil je graag je steentje bijdrage aan de totstandkoming van de Nieuwsbrief, bel dan even met Chris Freijse, 
06-44171757 of mail even maar cfreijse@gmail.com 

mailto:info@delangstraat.groei.nl
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Agenda 2026 
 
We plaatsen hier de activiteiten zoals ze bekend zijn bij het uitkomen van deze Nieuwsbrief.  
Altijd dus een actueel overzicht, dat steeds aangevuld wordt als er weer wat georganiseerd is. 
Noteer de data in je agenda. 
 
JANUARI  
27 Lezing: Simone van Horik: Beleef kruidenkracht  
 
FEBRUARI  
5 start bloemschikcursussen voorjaar 
24 ALV   
 
MAART  
17 Lezing: Vera Greutink    Mooie moestuin  
24 middagexcursie Kwekerij Jonkers in Elshout 
 
APRIL  
21 Lezing: Kees Boele   Wat eet er van mijn plant?  
 
MEI  
03 Plantenfestijn  
9 Dagexcursie per bus naar Beervelden 
27 Avondexcursie Tuin Little Owl/Fen in Tilburg 
 
JUNI  
2 Avondexcursie de Tuynkamer in 's-Gravenmoer 
 
JULI  
8 Avondexcursie Marja van Ooyen in Zevenbergen 
17 dagexcursie met de bus naar West-Brabant 
28 avondexcursie naar de tuin van Odi in 's-Gravenmoer 
 
AUGUSTUS  
4 avondexcursie naar de tuin Marja Eijken in Kaatsheuvel  
14 dagexcursie met de bus naar Oost-Brabant / Limburg 
23-30 Tuinenreis Cornwall 
 
SEPTEMBER  
15 Lezing Monique Groot - Wecher. Oude fruitrassen  
 
OKTOBER  
20 Lezing Marieke Nolsen Onze bollentuin  
31 ZNKB 
 
NOVEMBER  
17 Lezing Leo Brand Natuurlijk tuinieren  
 
DECEMBER  
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Organisatie afdeling Groei & Bloei De Langstraat 
 
Algemene gegevens 
Secretariaat:  Bilderdijkstraat 16, 5241 LP Vlijmen 
Email:   info@delangstraat.groei.nl 
Website:  www.delangstraat.groei.nl 
Facebook:  www.facebook.com/GroeiBloeiDeLangstraat 
Instagram:  nieuw adres wordt voorbereid 
Bank:   NL33RABO0334234204   t.n.v. Groei&Bloei De Langstraat 
 
Bestuur 
Voorzitter:  Chris Freijse (06-44171757) 
Vice voorzitter  Gerda Kerdel (06-1583860) 
Secretaris  Jos van Hoof (06-12636130) 
Penningsmeester Ton Janssen (06-22434933) 
Leden   Wilma de Munnik (06-24992180) 

Yvonne Zwinkels (06-34080596) 
Ad de Jager (06-26889972) 

 
Notulist alle vergaderingen Commissie Lezingen 
Wilma de Munnik Wilma de Munnik 
 Gerda Kerdel 
Websitebeheer/webmaster 
Ad de Jager Commissie Excursies 
Jan Kerdel Chris Freijse 
 Ine Freijse 
Nieuwsbrief Lies van Bladel 
Chris Freijse Ton Janssen 
  
 PR 
Flits Gerda Kerdel 
Ad de Jager  
Jan Kerdel Commissie meerdaagse reis 
 Chris Freijse 
Ledenadministratie Ine Freijse 
Chris Freijse  
 Commissie Plantenfestijn 
Bloemschikcoördinatie Wilma de Munnik 
Yvonne Zwinkels Gerda Kerdel 
 Jos van Hoof 
 Chris Freijse 
 
Als je ook actief wil zijn als vrijwilliger, stuur dan een mailtje naar de voorzitter via ons e-mailadres. 
 

mailto:info@delangstraat.groei.nl
http://www.delangstraat.groei.nl/
http://www.facebook.com/GroeiBloeiDeLangstraat

